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RACCOMANDATA	

2	Giugno	2026	Festa	della	Repubblica	
	

INVIATO	a:	Pres.	S.	Mattarella,	Pres.d.Cons.	G.Meloni,	Ministeri	,	Direzione	Generale	RAI,	ANCI	e	
Sindaci,	Presidenti	di	Regione	e	Provincia,	Sindacati,	Marce	della	Pace,	CEI,	Diocesi,	Parrocchie,	
Religiosi,	Scouts,	AVIS,	Croce	Rossa,	Alpini,	Bersaglieri,		Caritas,	ecc.	Organizzatori	di	grandi	Eventi,	
come	Olimpiadi,		Biennali,	Fiere,	Esposizioni	sono	i	benvenuti	per	consigliarci	e	dirigere.	
---------------------------------------------------------------------------------	
Ilustre	Amministrazione	e	Direzione,	
							Ci	onoriamo	di	informarla	del	nostro	Progetto	in	favore	della	pace	e	del	disarmo	sperando	che	il	
nostro	progetto	vada	in	porto	e	Lei	ci	onorerà	del	Suo	aiuto	indispensabile.	Lo	scopo	è	Nazionale	e	
quindi	contiamo	su	una	celere	presa	di	contatto	con	persona	da	voi	autorizzata	possibilmente	per	E-
Mail	dove	in	DOCX	può	marcare	in	colore	suggerimenti	e		mappe	dei	percorsi	da	voi	consigliati.		
Grazie	infinite	da	tutti	gli	Italiani,	dalla	Patria	e	da	San	Francesco	e	dall'anelito	di	tutta	l'umanità.	

Titolo:	"DAMMI	LA	MANO"	
catena	umana	dandosi	la	mano	per	Pace	e	Libertà	
	dal	Brennero	alla	Sicilia	(Noto)	in	occasione	di	

-	80	ANNI	REPUBBLICA	ITALIANA	
-800	ANNI	dalla	Morte	di	S.	FRANCESCO	PATRONO	della	Repubblica	ITALIANA.	
Sigle	musicali:	"DAMMI	LA	MANO"		e	"GIROTONDO"	(di	Sergio	Endrigo).	
Nota	Bene:	In	caso	di	successo,	prepariamo	una	catena	umana	in	tutta	l'Europa	l'	11	luglio	2027	o	
2028,	Festa	di	San	Benedetto	Patrono	dell'Europa.	
	

PROGRAMMA	2026	
	contro	i	prepotenti	e	la	guerra	(da	concordare	insieme).	

	Catene	umane	già	fatte	o	in	atto	tuttora	sono	molte:	es.	catena	Baltica,	catena	Libanese,	a	Torino,	
Forlì,	Napoli,	Milano-La	Mura,	Germania	contro	il	nucleare,	contro	il	carbone,	ecc.	

1. ATTUAZIONE	della	catena	umana	il	4	ottobre	2026.	0re	16:00	domenica	festa	San	Francesco	
d'Assisi.	Un	degno	tributo	nazionale	al	Patrono	d'Italia.	Per	5	Minuti	tutti	mano	in	mano	per	
controllo	Guinness.	Poi	iniziative	varie	civili	o	religiose	promosse	in	loco	nei	Comuni	
interessati	al	percorso.	

2. Precedenti	storici	e	motivazioni	varie:		
a. 80	anni	della	Fondazione	della	Repubblica	Italiana	(1946).	Art.	11.	“L’Italia	ripudia	la	

guerra…..	promuove		e	favorisce	organizzazioni	internazionali	rivolte	a	tale	scopo.	
b. 800	anni	Morte	di	San	Francesco,	Santo	del	saluto	"Pace	e	bene"	e	della	"Perfetta	letizia"	

che	consiste	nella	"Padronanza"	di	se	stesso,	cioè	la	Libertà.	Niente	gioia	senza	pace	e	
libertà.	

c. 135	anni	dalla	prima	idea	delle	NAZIONI	UNITE:	Proclama	di	Giovanni	Segantini	(19	dic.	
1891):	"CI	VUOLE	UNA	CONFEDERAZIONE	INTERNAZIONALE	avente	un	parlamento	
unico	con	un	piccolo	esercito	per	la	sicurezza	della	PACE".	(Omaggio		a	G.Segantini,	il	più	
grande	pittore	della	montagna	nel	centenario	della	morte,	Quaderni	Grigionitaliani	1999	
pag.	318).	

d.  1896 (130  anni) muore Alfred Bernhard Nobel nella sua Villa a San Remo 
e lascia il testamento del Premio NOBEL e quindi anche il premio per la 
pace: «Vorrei utilizzare una parte del mio patrimonio per creare un premio da 
assegnare ogni cinque anni (diciamo per sei volte; perché se fra trent'anni non 
saremo riusciti a riformare il sistema attuale, ripiomberemo fatalmente nella 
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barbarie). Questo premio sarà assegnato a colui o colei che avrà fatto fare 
all'Europa il passo più grande verso le idee di pacificazione generale.” La sua 
Segretaria  Bertha von Suttner *Praga 1843 - +Vienna 1914) aveva già 
scritto il libro “Giù le Armi” (1889)  E lei fu la prima donna a ricevere il 
premio Nobel per la pace (1905) perché aveva fondato tante associazioni 
pacifiste e partecipato alla diffusione di tutte  quelle esistenti: collaborazioni 
con1864 prima Convenzione di Ginevra di Henry Dunant, con International 
Arbitration and Peace Association, fondata a Londra nel 1880 dal pacifista 
inglese Hodgson Pratt 1892-1899, con il pacifista tedesco Alfred Hermann 
Fried alla fondazione della "Società pacifista germanica" , con le 
Conferenze di Bruxelles1874, 2 all’Aia 1899 e 1907,  1906 Comitato di 
Fratellanza Anglo-Tedesco,  e Corte Permanente di Arbitraggio, Congresso di 
Pace 1908 a Londra dove Bertha proclama l’Unità Europea contro la 
catastrofe della guerra. 

e. 1906 pubblicazione di ESPERANTO (speranza per l’umanità) per unificare e 
pacificare i popoli in una lingua comprensibile a tutti senza ricorrere alle armi. 

f. 1920	nascita	della	Società	delle	Nazioni	
g. 1945,		rifondazione	di	S.	delle	Nazioni	in	ONU	"Organizzazione	delle	Nazioni	Unite".		
h. 1941		Manifesto	Ventotene	"Per	una	Europa	libera	e	unita".	
i. 100	anni	dal	Nobel	per	la	Pace	per	i		Patti	di	Locarno	(1926)	con	Italia	e	Inghilterra	garanti	

di	pace.	
j. 1949 le 4 Convenzioni di Ginevra.	
k. 100	anni	dalla	Morte	di	Emile	Coué,	Iniziatore	di	tutti	i	metodi	moderni	di	

Autosuggestione,	Autogenic	Training,	Sofrologia,	Rilassamenti	e	Mental	Training	di	ogni	
specie.	Film	"il	discorso	del	Re":	Metodo	applicato	con	tanto	successo	nel	superare	i	
traumi	lasciati	dalla	prima	guerra	mondiale.	Nel	1922	Couè	cominciò	a	curare	dalla	
balbuzia	il	futuro	Re	Giorgio	VI	(	Handbuch	der	Coué	Methode	pag.55).	Il	suo	libretto	in	
Milioni	di	copie	in	tutte	le	lingue	Intitolato	"La	Maîtrise	de	soi	même"	si	ispira	alla	
perfetta	letizia	di	San	Francesco	che	consiste	nella	padronanza	di	se	stesso,	cioè	la	
libertà.		

l. 60°	canzone	di	Sergio	Endrigo	"Girotondo"	1966,	testo	tradotto	da	"La	Ronde	autour	du	
monde"	di	Paul	Fort	1913	ispirata	dal	Girotondo	per	la	pace	dei	bambini	di	Basilea	nel	
1912	per	scongiurare	la	prima	guerra	mondiale.	

m. 22.5.1972	Manifesto	di	Zurigo		degli	emigrati	italiani	in	it.	ted.	e	fr.	“Liberté,	égalité,	
fraternité..	art.10.	Democrazia	vera	è	proporre	che	le	Nazioni	Unite	abbiano	un	esercito	
internazionale	e	producano	le	armi	necessarie	per	garantire	la	democrazia	e	la	giustizia	
nel	mondo,	abolendo	tutti	gli	eserciti	nazionali	e	la	produzione	di	armi.	È	permessa	solo	
la	polizia	che	compra	le	armi	dall'ONU,	altrimenti	nessun	cittadino	può	possedere	o	
fabbricare	armi	da	fuoco.		

n. il	contributo	italiano	è	stato	e	continua	ad	essere	essenziale	per	la	Pace	e	il	Benessere	nel	
mondo.	

o. Attuazione	di	rimedi	concreti	e	soluzioni	durature	per	un	mondo	in	pace.	
	

"MANIFESTO	per	la	PACE	e	il	DISARMO	totale	2026	
	

1. Da	“Giù	le	Armi”		ad	“abolizione”	di	eserciti	e	produzione	di	armi.	
2. ONU	COME	CONFEDERAZIONE	UNIVERSALE.	Il	segretario	come	Coordinatore	del	Team	

dirigenziale	cambia	in	rotazione	alfabetica	ogni	anno.		I	membri	del	Team	sono	scelti	tra	i	
migliori	laureati	pacifisti	di	tutto	il	mondo.	Potere	decisionale	solo	in	Team	a	maggioranza.	
Sede	dell'ONU	in	una	isola	strategica:	Malta,	Lampedusa,	Balneari,	Cipro,	Canarie,		Caraibi		
ecc.	?	

3. Gli	Statuti	dell'ONU	devono	essere	aggiornati,	migliorati,	rafforzati		e	perfezionati.	
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4. ABOLIZIONE	DI	TUTTI	GLI	ESERCITI.	Solo	l'ONU	possiede	un	piccolo	esercito	per	ristabilire	
pace,	democrazia	e	giustizia	e	controllo	delle	istituzioni	ed	elezioni	democratiche	in	tutto	il	
mondo	con	interventi	celeri	ed	efficaci.	Proibizione	dell’uso	e	sviluppo	dell’Intelligenza	
Artificiale,	di	web	e	robotica	per	usi	militari	o	di	guerra.	Ogni	prodotto	tende	a	essere	usato.	

5. Distruzione	di	tutte	le	bombe	o	testate	atomiche	e	delle	armi	da	fuoco,	nucleari	o	chimiche,	
aerei	e	navi	militari.	Solo	l'ONU	sviluppa	laboratori	e	fabbriche	d'armi.	

6. Ogni	nazione	ha	polizia	e	magistratura	per	l'ordine	interno	del	popolo	e	a	salvaguardia	della	
natura.	

7. La	polizia	di	ogni	paese	è	armata	di	sola	pistola	che	riceve	dall'ONU.	Nessun	altro	cittadino	al	
mondo	può	produrre	o	possedere	un'arma	da	fuoco.	San	Francesco:	"ai	miei	fratelli	è	
proibito	toccare	le	armi".	La	Magistratura	sequestra	le	armi	e	incarcera	i	produttori	o	i	
possessori	spogliandoli	di	tutti	i	beni.	

8. Distruzione	di	tutti	gli	scritti,	video	e	audio	(anche	nei	social)	che	promuovono	la		guerra	e	
seminano	odio	o	razzismo.	I	libri	di	qualunque	Religione		o	Politica	siano	purificati	dai	testi	di	
odio	e	razzismo	che	ne	sono	impregnati,	altrimenti	è	proibito	di	ristamparli	o	diffonderli.	Chi	
semina	odio	e	razzismo	raccoglie	guerra	e	tortura.	

9. Messa	in	pratica	alla	LETTERA	dell'Articolo	3.	della	Costituzione	Italiana:	salari	equi	con	
forbice	tra	minimi	e	massimi		Art.	4.	diritto	e	obbligo	alle	stesse	ore	di	lavoro	per	tutti.	La	
disoccupazione	è	incostituzionale.	

10. Coinvolgimento		di	comitati,	associazioni,	istituzioni	e	manifestazioni	di	ogni	genere	a	
sostegno	della	Pace.	(art.11	della	Cost.)	

11. 	I	fondi	per	la	partecipazione	alla	manifestazione	e	la	diffusione	del	"Manifesto	per	La	Pace	
2026"	sono	a	carico	di	ogni	Ente	che	aderisce.	Sono	spese	minime	e	volontarie,	ma	dovremo	
compilare	un	regolamento	per	la	ridistribuzione	di	eventuali	proventi	da	Sponsor	o	
donazioni.	La	RAI	può	promuovere	donazioni	telefoniche.	

	
	ATTUAZIONE	

	
Regola	del	tragitto:	garantire	un	numero	sufficiente	di	mani	per	la	catena	del	percorso	in	
ogni	comune	a	seconda	della	lunghezza	scelta.	Questa	proposta	è	un	abbozzo	per	eventuali	
migliorie.	A	decidere	il	percorso	che	le	agganci	alle	provincie	limitrofe	sono	Regione,	Provincia	
e	Comuni.	(Vedi	Mappa	del	Percorso)	

	
1. RAI:	MEMBRO	DEL	COMITATO	ORGANIZZATORE	e	sede	dei	contatti	("A	sua	immagine?")	

per		a)	Informazione	trasparente,	visiva,	audio,	scritta	o	musicale,	Copyright	ecc.			b)	
Sponsor,	Donazioni	(anche	telefoniche).		Sala	per	Riunioni	ecc		c)	Diffusione	sui	Mass	Media	
su		scala	mondiale.	d)	Planimetria	del	Percorso.	e)	Ev.	volantino	o	libretto	stampato	da	
distribuire	gratis		o	da	vendere	a	buon	prezzo.	Come	ricordo.	

2. 	Comitato	Nazionale	delle	Regioni	(un	incaricato	per		Regione)	che	si	impegnano	a	
collaborare	fattivamente	alla	realizzazione	della	Catena	umana	in	onore	del	Patrono	d'Italia.		

3. Ogni	incaricato	delle	Regioni	tiene	i	contatti	con	gli	organi	nazionali	del	Presidente,	
Parlamento,	Governo,	Ministeri	e	con	la	Sede	RAI.	Egli	coordina	le	Provincie	per	il	percorso	e	i	
contatti	con	le	Provincie	limitrofe.		

4. Ogni	Provincia	incarica	una	persona	che		stabilisce	quali	Comuni	attraversa	il	Percorso,		li	
convoca	incitando	e	invitando	i	Comuni	interessati	a	incaricare	una	persona	che	organizzi	la	
catena	umana	informando	tutti	gli	abitanti.	

5. L'ANCI	collabora	coi	Sindaci	dei	Comuni	che	sono	coinvolti	territorialmente	e	si	impegnano	
alla	realizzazione	della	Catena	Umana	.	Ogni	Comune	fissa	il	percorso	(con	l'Incaricato	di	Regione	e	
Provincia)	e	garantisce	la	sicurezza	e	il	perfetto	funzionamento	con	polizia	e	vigili	urbani	e	vigili	del	
fuoco	e	soccorso	sanitario.	Inoltre	garantisce	che	il	percorso	venga	ricoperto	senza	interruzione	della	
catena	preferendo	centri	urbani	grandi	e	così	(con	trasporto	privato	o	pubblico)	garantire	la	copertura	
anche	di	tratti	lunghi	con	poca	popolazione.	Quindi	le	rotte	possono	essere	su	strade	raggiungibili	con	
mezzi	pubblici	o	privati	o	con	marce	a	piedi.	Concretamente	prevedere	per	ogni	metro	di	percorso	una	
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persona.	Usiamo	(se	percorribili	anche	in	auto),	le	rotte	Francigena,	Romea,	San	Giacomo,	Francescana	
ecc.	

6. Presidente	della	Repubblica:	Discorso	prima	delle	ore	16,00.	80	anni	della	Repubblica	per	la	
pace	e	per	il	ripudio	della	guerra	e	degli	strumenti	di	guerra.	

7. Presidenza	del	Consiglio:	Onorare	il	Patrono	d'Italia,	Frecce	Tricolori.	Comunicazioni	all'ONU		
e	agli	stati	Europei.	Si	richiede	agli	Stati	belligeranti	di	cessare	ogni	attività	bellica	tutto	il	4	
ottobre.	

8. Ministeri	delle	Comunicazioni	(ev.	catena	di	Traghetti	tra	Reggio	e	Messina)	e	del	Turismo	
con	tutti	gli	Enti	turistici.	La	pubblicità	e	l'informazione	per	l'Italia	sarà	enorme.	

9. Ministero	dell'Interno	per	autorizzazioni	e	garanzia	e	controllo	della	sicurezza.	
10. Ministero	della	Difesa	con	l'Arma	dei	Carabinieri	e	Frecce	Tricolori	
11. Ministero	della	Sanità	per	soccorso	e	pronto	soccorso	se	necessari.	
12. Traghetti	a	Catena:	COSTA,	LIBERTYLINES	fast	Ferries	ecc.	
13. Coinvolgimento	del	VATICANO	con	CEI	e	tutte	le	Diocesi	e	Parrocchie	per	la	promozione	alla	

partecipazione	di	gruppi	di	Bambini,	Azione	Cattolica	e	Associazioni	Varie.		
14. Invitare	gli		Scout,	Associazioni	Sportive,	e	i	giovani	d'ogni	genere	a	vivere	questa	

straordinaria	esperienza	per	poi	collaborare	per	tutta	la	vita	alla	promozione	della		pace.	
15. RAI	e	mezzi	di	COMUNICAZIONE	d'ogni	genere:	Radio,	Tv,	Giornali	e	Riviste	stampate	o	in	

web.		Chi	è	interessato	all'Audience,	agli	Sponsor	e	ai	Contatti	per	diritti	di	testi	o	musiche?	
16. Tutti	i	Comitati	per	la	pace	con	marce	e	iniziative	d'ogni	genere	
17. tutti	i	Sindacati	e	Confindustria	e	Confcommercio.	
18. Altre	associazioni	interessate	alla	promozione	della	Pace	come			AVIS,	Croce	Rossa,	Alpini,	

Bersaglieri,		Caritas,	ecc.	
19. Organizzatori	di	grandi	Eventi,	come	Olimpiadi,		Biennali,	Fiere,	Esposizioni	ecc.	l'Italia	ne	ha	

molti	e	saranno	felici	di	poter	contribuire	a	bloccare	la	guerra	che	distrugge	o	impedisce	
anche	tali	eventi.	

Desidero	quanto	prima	un	riscontro	di	adesione	che	poi	potrà	essere	disdetta,	ma	il	tempo	stringe	e	
l'organizzazione	è	complessa	quindi	ogni	Ente	potrà	portare	delle	migliorie.	Ma	dobbiamo	saperlo	
presto.	Se	qualcuno	rifiuta	dovremo	cercare	un	sostituto.	
Saluti.	Grazie	e	Pace	e	Bene	da	parte	di	San	Francesco	per	ogni	collaborazione	o	aiuto.	
Giammario	Trippolini,	A	l'En	Dadour	14,	CH-7503	Samedan,	Svizzera	
Cell.	0041	77	461	35	56	possibilmente	con	WhatsApp,	
manifesto.trippo@bluewin.ch,		www.il-successo.ch	
ALLEGATI:	Percorso,	Mappa,	Carta	d'identità,		Rotazione	Governo,	Congresso	in	Francia.	

	
PERCORSO	"Dammi	la	mano"	

Regola	del	tragitto:	garantire	un	numero	sufficiente	di	mani	per	la	catena	del	percorso	in	ogni	comune	a	seconda	della	
lunghezza	scelta.	Questa	proposta	è	un	abbozzo	per	ev.	migliorie.	A	decidere	il	percorso	che	le	agganci	alle	provincie	
limitrofe	sono	Regione,	Provincia	e	Comuni.	

PERCORSO	CENTRALE	per	Guinnes	
	

1 BRENNERO	
2 BOLZANO	
3 TRENTO		
4 VICENZA	
5 PADOVA	
6 ROVIGO	
7 	FERRARA	
8 BOLOGNA	
9 PRATO,	

PISTOIA,	
EMPOLI	
(girotondo?)	

10 FIRENZE	
11 AREZZO	
12 PERUGIA	
13 ASSISI	
14 SPOLETO	
15 TERNI	
16 RIETI	 (e	

Aquila?)	
17 ROMA		
18 NAPOLI	

(girotondo	

con	 Caserta,	
Benevento,	
Avellino	?)	

19 SALERNO	
20 POTENZA	

(Maratea)	
21 	COSENZA	

(lato	Tirreno)	
22 CATANZARO	

lato	Tirr.	
23 REGIO	

CALABRIA	

24 PONTE	 DI	
BARCHE	 E	
NAVI	fatto	da	
Crocere,	
Traghetti	 e	
barche	d'ogni	
genere.	
Meteo	
permettendol
o	

25 MESSINA	
26 Taormina	
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27 Catania	 28 SIRACUSA	 29 NOTO	 (Capo	
Passero)	

	
CONFLUENZE	DALLE		ALTRE	PROVINCIE	SUL	PERCORSO	CENTRALE	(desiderabile;	ecco	un	primo	
abbozzo)	È	auspicabili	che	tutte	le	Provincie	partecipino	e	si	aggancino	tra	loro	fino	al	Tragitto	
Centrale	così	da	abbracciare	tutto	lo	Stivale,	dalla	Costa	Adriatica,	alla	Tirrenica	e	alla	Ionica.		

Confluenza		1	
1. Belluno	
2. Treviso	
3. VENEZIA	(aggancio	

con	Padova)	
	
Confluenza	2	

1. Trieste	
2. 	Gorizia	
3. Udine	
4. VENEZIA	

(aggancio	con	
Padova)	

	
Confluenza		3	

1. Brescia	
2. Cremona	
3. 	Firenzuola	
	

Confluenza	4	
1. Verona	
2. Mantova	
3. Carpi		
4. Modena	

	
Confluenza	5	

1. Sondrio	
(Madesimo)	

2. Lecco	
3. Bergamo	
4. Cremona		
5. Lodi	
6. Pavia	verso	Lodi	

Confluenza	8	a	e	8b	(	verso	
confl.	7)	
a)Aosta,Biella,	Santhià,	
Vercelli	
b)	Ventimiglia,	Imperia,	
Cuneo	confl.	su	Savona,	
GENOVA	
	
Confluenza	9	(verso	
confl.7)	

1. Torino	
2. Asti	
3. Alessandria	

	
Confluenza	6	

1. Varese	

2. Como	
3. Monza	
4. MILANO	
5. Lodi	
6. Piacenza	
7. Firenzuola	
8. Parma	
9. Reggio	Emilia	
10. Modena	
11. BOLOGNA	
	

Confluenza	7	
1. Domodossola	
2. Stresa	
3. Novara	
4. Vercelli	
5. Alessandria	
6. GENOVA	
7. La	Spezia	
8. Massa	e	Carrara	
9. Lucca	
10. Pisa	
11. Livorno	
12. Siena	(?	forse	con	
Perugia	o	Arezzo)	
13. Grosseto	
14. Viterbo	
15. ROMA	

	
Confluenza	10	
1. BOLOGNA	
2. Ravenna	
3. Forli	
4. Rimini	(S.Marino)	
5. Pesaro	
6. Ancona	
7. Macerata	
8. Fermo		
9. Ascoli	
10. Teramo		
11. Pescara		
12. Chieti		
13. Campobasso	e	

Isernia	
14. Foggia	
15. Trani	
16. BARI	

17. Brindisi	
18. Lecce		
19. Taranto	
20. Matera		
21. Cosenza	(lato	

Ionio)	
22. Crotone	
23. Catanzaro	
24. 	REGGIO	

CALABRIA	
	
	
Confluenza	12	(Tutta	
la	Sicilia	in	Girotondo:		
se	possibile	coprire	i	
lunghi	tratti	con	poca	
popolazione)	
MESSINA,	Enna,	
Palermo,	Trapani,	
Agrigento,	
Caltanissetta,	Ragusa,	
NOTO	
	
Confluenza	13	(Tutta	
la	Sardegna	in	
Girotondo	se	possibile)	
Cagliari,	Tortoli,	
Orosei		Olbia,	Sassari,	
Oristano,	Cagliari	
	
DESIDERO	CHE	UNA	
Persona	esperta	di	
grafica	ci	aiuti	a	fare	
una	mappa		
PROFESIONALE	del	
PERCORSO	
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4	ottobre	2026	
Ore	16.00	
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“GROTONDO” di SERGIO ENDRIGO e queste musiche e testi.  Diritti presso Giammario Trippolini	
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Giammario Trippolini è nato a Perugia il 17 agosto 1935. Emigrato in Svizzera dal 1972.	
Prof. di Lettere al Ginnasio EMS di Samedan, Volontariato coi Sindacati dei nostri emigrati, nella 
politica regionale e Italiana con la Fondazione del Partito della Democrazia Cristiana nel cantone dei 
Grigioni (St. Moritz). Volentieri fornirò altre informazioni desiderate. Comunico scritti e attività: 25 
Meditationen mit Bilder und Musik auch in CD, Manuale del Metodo Coué, guarire e restare sani di 
100 pagine. "La vera Democrazia" modello per una nuova Costituzione Italiana 310 articoli, 
distribuito a tutti i Comuni d'Italia. Il contenuto riguarda gli strumenti per una applicazione capillare 
della Costituzione Italiana. "Anno Liturgico, preghiere e Canti di 600 pagine del 1965. I due Allegati 
testimoniano la mia attività politica e il mio impegno sulla salute. Oltre alla Homepage ho publicato 
oltre 40 Video su YouTube. Sono in piena salute con valori del sangue perfetti. Ecco la mia carta 
d'Identità:	
 
 
 
 
 
 	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Leggi	con	pazienza	e	attenzione:”Come	un	semplice	cittadino	può	cambiare	una	formola	e	il	capo	del	
governo	:	Un	repubblicano	o	socialista	al	posto	di	un	democristiano"	Il	fatto	dovrebbe	essere	
riportato	nei	libri	della	storia.		

ROTAZIONE	CONCORDATA	DEL	PRESIDENTE	DEL	CONSIGLIO	
	Un	comunicato	della	DC	del	Cantone	dei	Grigioni	in	Svizzera	

Facciamo	un	appello	alla	Democrazia	Cristiana	d’Italia	a	condividere	la	Presidenza	del	Consiglio	
insieme	agli	altri	partiti	della	coalizione	quali	Socialisti	e	Repubblicani.	Causa	di	continue	crisi	di	
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Governo	è	che	in	Italia	il	capo	del	governo	viene	considerato	come	una	prima	donna.	Quindi	anche	
Craxi	o	Spadolini	reclamano	il	diritto	di	diventare	Presidente	del	Consiglio.	Proponiamo	che	i	5	anni	di	
legislatura	siano	concordati	in	relazione	ai	voti	ricevuti.	Allo	stato	attuale	di	luglio	1979	la	ripartizione	
è	la	seguente:	Un	anno	di	Presidenza	per	un	Repubblicano	(Voti	presi	5%),	un	anno	e	mezzo	per	un	
Socialista	(15%)	e	due	anni	e	mezzo	per	un	Democristiano	(40%).	Quindi	rotazione	solo	per	la	
Presidenza	del	Consiglio	mentre	gli	altri	ministri	restano.	Così	il	governo	lavora	in	team.	In	Svizzera	il	
Presidente	cambia,	a	rotazione	tra	i	partiti	di	governo,	ogni	anno	e	funziona	benissimo.	
Perciò	buon	lavoro	per	una	stabilità	di	governo.	Giammario	Trippolini	Segretario	della	DC	dei	Grigioni	
–	CH	7503	Samedan,	luglio	1979	-	Il	comunicato	viene	inviato	a	tutti	i	parlamentari	e	senatori	e	a	
tutte	le	segreterie	provinciali	e	regionali	della	Democrazia	Cristiana	d’Italiana,	del	PSI	e	del	PRI.	
	ca.	2000	esemplari	.	
L’allora	Presidente	del	Consiglio	dimissionario	Giulio	Andreotti	rispose	come	segue:	Agosto1979	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
	Lettera	dell’allora	Presidente	del	Consiglio	dimissionario	Giulio	Andreotti	Agosto1979:	
“	Egregio	Trippolini,	leggo	l’interessante	comunicato	della	DC	dei	Grigioni.	L’idea	–	modellata	sul	
sistema	svizzero	–	merita	tutta	l’attenzione.	E,	tornato	a	Roma,	la	farò	approfondire	anche	sotto	
l’aspetto	“costituzionale”.	 Ci	sentiremo.		
Cordiali	saluti,	Giulio	Andreotti.”		
Nessuno	di	noi	aveva	mai	visto	l’On.	Andreotti,	e	la	sua	risposta	ci	diede	tanto	coraggio	da	farci	
stendere	subito	un	piano	d’azione	poco	costoso	ma	efficace.		
Istituto	"il	Successo	-	der	Erfolg"	Giammario	Trippolini,	A	l’En	15,	CH-7503	Samedan	(presso	St.	
Moritz)	
	E-Mail:	manifesto.trippo@bluewin.ch	Cell.	0041	77	461	35	56,	www.il-successo.ch		
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La	tattica	per	raggiungere	la	“rotazione	concordata”	
Scrivo	quanto	segue	per	incoraggiare	altri	ad	aver	fiducia	che	le	idee	buone	diffuse	con	metodo	alla	
fine	portano	frutto,	si	realizzano.	Nel	1972	abbiamo	fondato	il	"Manifesto	di	Zurigo	1972"	e	la	“Lega	
Italiani	Uniti”.	I	nostri	interessi	di	emigrati	erano	tutti	uguali,	perciò	perché	dividerci?	Non	essendo	
rappresentati	come	LIU	in	Italia	facemmo	sì	che	ognuno	rimanesse	nel	proprio	partito.	Poi	quando	
c’era	da	chiedere	qualcosa	a	un	ministro	Democristiano	firmavamo	uno	della	DC,	se	Socialista	o	
Repubblicano	uno	del	PSI	o	PRI.		
 
Per	ottenere	la	Rotazione	Concordata	del	presidente	del	consiglio	usammo	creatività.		
Mandammo	alcuni	telegrammi	al	Segretario	della	DC	Forlani	da	diverse	parti	d’Italia:	dalla	Valtellina,	
da	Roma,	da	Perugia,	da	Ancona	e	da	Pesaro,	secondo	la	provenienza	di	noi	singoli.	
Raccomandavamo	caldamente	di	realizzare	la	"rotazione	concordata".	Era	luglio	del	1980.	Io	mi	recai	
a	Pesaro	e,	insieme	al	Segretario	provinciale	DC,	telefonammo	a	Forlani	(cittadino	e	membro	della	DC	
di	Pesaro)	a	Roma.	Ci	rispose	la	segretaria	affermando	che	Forlani	stava	in	una	seduta	con	5	alti	
esponenti	DC	per	definire	l’applicazione	di	un	comunicato	venuto	dalla	Svizzera	su	una	rotazione	
concordata	del	Presidente	del	Consiglio.	Il	Segretario	pesarese	non	sapeva	più	che	rispondere.	Allora	
gli	presi	la	cornetta	del	telefono	e	cominciai	io	a	parlare	con	la	segretaria.	Le	dissi:	“Senta	signorina,	
noi	abbiamo	una	comunicazione	urgente	al	riguardo.	Senza	scomodare	Forlani	lei	scriva	su	un	
foglietto	quello	che	le	detto	e	poi	senza	dire	niente	glielo	porge	discretamente	sul	tavolo	della	
seduta.	Scriva	in	ben	leggibile	calligrafia	quanto	segue:	-	La	sezione	DC	di	Pesaro	raccomanda	
caldamente	di	mettere	in	atto	la	rotazione	concordata	di	governo	come	suggerito	dal	volantino	
svizzero.	Lo	faccia,	signorina,	perché	è	importantissimo	e	chiederemo	a	Forlani	se	Lei	l’ha	
fatto”.	Nella	seduta	fu	approvata	tale	proposta	e	l’accordo	con	Socialisti	e	Repubblicani	ebbe	presto	il	
risultato	di	far	eleggere	Spadolini	a	primo	Presidente	del	Consiglio	non	DC	del	dopoguerra.	Fu	
chiamato	da	tutti	CAF	(Craxi,	Andreotti,	Forlani).	Come	convenuto,	dopo	un	anno	Spadolini	fece	
posto	a	Craxi,	il	quale	però	dopo	un	anno	e	mezzo	non	volle	dimettersi.	DC	e	Repubblicani	indignati,	
ma	delicati,	aspettarono	ancora	un	anno	per	convincerlo	finché	riaprirono	la	crisi	e	dalle	elezioni	
venne	fuori	il	governo	Goria.	La	rotazione	finì.	Andreotti	mi	rispose	ancora	due	volte	con	due	
“purtroppo”.	Per	Craxi	(e	forse	per	tutti)	il	potere	è	droga.	Nel1988	mandai	una	lunga	lettera	a	Craxi	
assicurando	che	così	facendo	lui	stava	distruggendo	il	PSI.	Voleva	realizzare	l'effetto	Mitterand	in	
Italia,	cioé	svuotare	il	PCI.	Io	gli	dicevo	che	invece	il	PSI	sarebbe	stato	annientato	dal	PCI	che	ormai	
con	Corbacov	diventava	un	socialismo	all'acqua	di	rose.	Ma,	testa	dura,	non	mi	ha	dato	ascolto	e	così	
è	avvenuto.	Nel	1990	ho	mandato	2000	fascicoli	col	“Manifesto	72”	insistendo	sul	limite	di	rielezione.	
Il	Parlamento	lo	ha	approvato	per	Sindaci	e	Presidenti	di	province	e	regioni,	e	naturalmente	non	per	
se	stessi.	Ma	io	lo	volevo	per	tutti	gli	amministratori	pubblici	e	privati.	Nel	1995	ho	pubblicato	il	
libretto	di	310	articoli:	“La	vera	Democrazia”,	modello	per	una	nuova	Costituzione	della	Repubblica	
Italiana,	Edizioni	il	Successo.	(vedi:	www.il-successo.ch,	democrazia,	costituzione).	Il	libretto	è	stato	
mandato	a	tutti	i	deputati,	a	tutte	le	segreterie	provinciali	e	regionali	di	tutti	i	partiti,	a	tutti	i	comuni	
d’Italia.	Diverse	centinaia	sono	stati	distribuiti	davanti	all’università	Bocconi	di	Milano,	a	Torino	e	alla	
Sapienza	di	Roma.	Sui	treni	li	distribuivo	ogni	volta	che	venivo	in	Italia.	Per	me	era	interessante	
vedere	le	discussioni	che	si	scatenavano.	Economicamente	dall’Italia	neppure	un	centesimo.	I	250	
deputati	svizzeri	invece	ammirando	il	mio	lavoro	mi	hanno	dato	un	piccolo	contributo	che	per	metà	
ha	ripagato	le	spese	di	stampa	e	posta.	Ci	pensate?	Deputati	Svizzeri	che	sostengono	una	nuova	
costituzione	italiana!	Il	resto	tutto	a	mie	spese.	Abito	a	1800	m.s.	mare	e	passeggiate,	bicicletta,	sci	di	
fondo	sono	gratis.	I	soldi	che	risparmio	vanno	per	la	vera	democrazia:	liberté,	égalité,	fraternité.	Sono	
emigrato	dal	1972	come	professore	di	lingue	in	Svizzera.	manifesto.trippo@bluewin.ch,	www.il-
successo.ch		

POESIA	
	Sentite	cosa	diceva	il	Giusti	due	secoli	fa	(imparata	a	memoria	nel	1951	memoria!):		
Che	i	più	tirano	i	meno	è	verità,	posto	che	sia	nei	più	senno	e	virtù.	Ma,	i	meno,	caro	mio,	tirano	i	più	
se	i	più	trattiene	inezia	o	asinità...	Fingi	che	quattro	mi	bastonin	qui,	e	lì	ci	sian	dugento	a	dir	ohibo,	
senza	scrollarsi	e	muoversi	di	lì.	E	poi	sappimi	dir	come	starò	con	quattro	indiavolati	a	far	di	sì	e	
dugento	citrulli	a	dir	di	no."	 (Giuseppe	Giusti)		
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2, 3, 4 septembre 2011 * 1er Congrès International à Nancy ÉMILE COUÉ, SA 
MÉTHODE ses applications contemporaines	

FACULTÉ DE PHARMACIE	
(Nancy, 5 rue Albert Lebrun Amphithéâtre Bruntz 	
Organisateur,	Responsable	pour	signature	juridique	et	économique	du	Congrès:	Giammario	Trippolini,	A	l’En	
15,	CH-7503	Samedan	Mob.	0041	77	461	35	56	manifesto.trippo@bluewin.ch.		www,il-successo.ch	
Organisé et financié par Giammario Trippolini avec 15 Réferents de differentes Universités et 
Laboratoirs. Collaborateurs:	
Dr. Dominique Notter, Luc Teyssier d'Orfeuil, Antoine Onnis, Jean-Paul Tanguy, Klaus D. Ritter, Franz 
Josef Neffe, Assuntina Trippolini. Partécipants : 180 Dr. med., Psychoterapeuts, Uni-étudiants.	
MASS MEDIA:	
10 TELEVISIONS : France 2 et 3 et Can. 5, RTL, Canal Plus, Suisse Romande ( équipe avec 4 
Personnes), Chaine Mirabelle, M6, Tél. Sunnrise, Nouvel Observateur. Europe 1	
 
 
Thelegraph:  He ‘s back and... still 
looking on the bright side of life 	
He ‘s back and... still looking on 
the bright side of life	

 
 

 The	Times,	Published:	12	September	
2011	 Adam	Sage.	
“Every	day,	in	every	way,	I’m	getting	
better	and	better,”	said	Emile	Coué,	the	
apothecary	who	went	down	in	history	as	
the	inventor	of	self-improvement	
through	positive	thinking.	Now	it	looks	
like	he	was	right.	After	decades	of	
mockery,	his	method	is	being	held	up	in	
his	native	France	as	an	antidote		
 
 Radio, Blogs etc.. reportages, 
intrtwieuws trasmissions sur le 
Congrés) 	
 
Times, TheThelegraph,  Agence 
France Presse, Le Figaro, Le 
Monde, La Croix et l'Est 
Républicain, Femina 3 pages, 
Express 2 pages, Liberation , Le 
Parisien, Petit Quotidien, Courier 
Cadre, le Journal Du Dimanche, 
Metro, 20 Minutes, Matin Direct	2	
pages,	Internet	News,	Le	pharmacien	de	
France,	Psychologie	Magazine	etc.	cerveau	Psycho	–	n.48	novembre	décembre	2011.	
http://www.congresmethodecoue.com/page.php?url=Radio-et-television 	
Toutes les Radios et toute laPresse In Internet: 
http://www.congresmethodecoue.com/page.php?url=Radio-et-television	
http://www.pressemeldungen.at/164291/1internationaler-coue-kongress-der-autosuggestion-vom-2-	
4sept2011-in-nancy/		
http://72342.homepagemodules.de/t2644f84-	Internationaler-Cou-eacute-Kongress-am-Sept-in-	
Nancy.html#msg224368		
http://www.internet-	intelligenz.de/fachartikel361450.html	http://weltderwunder.de.msn.com/mensch-und-	
natur-article.aspx?cp-documentid=149937861	http://www.congresmethodecoue.com/page.php?url	=Photos-
du-Congres		
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http://www.fair-	news.de/news/1Internationaler+COU%3FKongress+de	
http://www.mylorraine.fr/agenda/1er-congres-	international-emile-coue-sa-methode-ses-	applications-
contemporaines-nancy/7433/	
	http://pnl-info.typepad.com/pnlweblog/2011/07/le-	premier-congr%C3%A8s-des-cou%C3%A9istes-	%C3%A0-
nancy.html#more		
http://www.ordre.pharmacien.fr/fr/vert/ordre_news.	asp?struc=112&id=1282	
http://www.congresmethodecoue.com/		
http://www.culturemm.com/fr/CONGRES-EMILE-	COUE-ET-SA-METHODE,737005304/	http://www.suivre-
coue.org/		
http://www.editions-	quintessence.com/catalog/emile-mthode-a-	
36.html?osCsid=8nihb9q8ldujpvg64dqkfcd1k3				http://www.lefigaro.fr/actualite-	france/2011/04/21/01016-
20110421ARTFIG00711-la-	methode-coue-tient-salon-a-nancy-ville-de-son-	createur.php				
http://coueenpratique.blogspot.com/2011/04/congre	s-coue-lettre-ouverte-dantoine.html				
http://www.universcience.fr/fr/science-	actualites/enquete-as/wl/1248125211397/la-	methode-coue-en-
quete-de-reconnaissance/	http://www.sophrosune.fr/contact				http://www.federation-sophrologie.org	
http://www.sophrologue-relaxologue-asf.fr				http://www.sophrologie-caycedienne-pau.asso.fr	
http://www.federation-sophrologie.com/				http://www.sophro-bienetre.com	http://www.sophro.be/				
http://www.syndicat-sophrologues.fr/accueil/	http://www.sophroconseillers.organnuaire@sophrologues.fr	
	alain.rioux@sympatico.ca		aes.belgique@skynet.be	Hypnose			http://www.hypnose.fr					
http://www.hypnose-ericksonienne.com				http://www.hypnose.org	http://www.hypnose-medicale.com/				
http://www.hypnosis.fr/		
Médecine	alternative	:	http://www.gnoma.com/				http://www.pharma.uhp-nancy.fr	Les	retours	Presse	du	
Congrès	sont	encore	en	cours.		Aujourd’hui	sur	France	Inter	Coué	à	la	une	de	l’émission	“la	tête	au	carré”	:	
http://www.franceinter.fr/emission-la-tete-au-carre-0	1	chronique	ce	matin	vers	7h00	sur	France	Info.....avec	
une	lecture	sur	l’actualité	politique	:A	lire	et	à	entendre	ici	http://www.france-info.com/chroniques-il-etait-
une-	mauvaise-foi-2011-09-05-la-methode-coue-559746-	81-305.html?var_recherche=gauffre		
Quelques	minutes	aux	Grosses	têtes	de	Bouvard				http://www.rtl.fr/emission/les-grosses-	tetes/ecouter/les-
grosses-tetes-du-05-sept-2011-	7716073807		
Une	reprise	de	la	dépêche	AFP	sur	le	site	Internet	du	Nouvel	Observateur	
http://tempsreel.nouvelobs.com/depeche/top-	news/20110903.AFP6485/france-la-methode-coue-	
rehabilitee-grace-a-un-congres-international.html	usw.	Etc.		
YOU	TUBE:		Méthode	Coué,				The	Beatles	-	It's	Getting	Better	All	the	Time	w-	lyrics	-	YouTubeThe	Beatles	-	It's	
Getting	Better	All	the	Time	w-	lyrics	–	YouTube:	m	John	Lennon:	Beautiful	Boy	
Michael	Jackson	and	the	Methode	Coué.	Talks	to	Akio	Morita	(sous-titr...von	ElusiveShadowFrance	3.972Anr				
www.methodecoue.net	von	imaginetworlds	7.898	cl	
 
Documents dans le Web :http://www.congresmethodecoue.com 	
1er	Congrès	International	 À	NANCY	 FACULTÉ	DE	PHARMACIE Conférenciers	15,	Participants	150	Psychol.	
	
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


