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“PACE e il DISARMO totale” 
 nei Girotondi "Dammi la Mano" del  

4 ottobre 2026 ore 16:00 in tutti i Comuni d’Italia 
 

In occasione di:  
*  80mo della Repubblica e  * 800mo  della Morte di S. Francesco d'Assisi, Patrono d'Italia. 
 
Tutti i cittadini, tutte le organizzazioni scolastiche, politiche, religiose, sociali, Alpini, Partigiani, 
Sindacati, Scouts, Avis ecc. partecipano al Girotondo. Alle ore 16:00 sono tutti pronti a darsi la 
mano in piazza e cantare girando intorno alle fontane oppure intorno a monumenti o mura di 
castelli camminando, o danzando a libera scelta di ogni Comune. A seconda del numero si possono 
fare molti circoli concentrici o una spirale secondo il numero di cittadini e di organizzazioni varie 
che presenteranno anche dei dolcetti a ricordo di San Francesco che in punto di morte chiese a 
Jacopa Frangipani specializzata in dolcetti chiamati mostaccioli (quindi in ottobre con mosto) di 
farglieli gustare prima di morire. Vedi ricetta in  fondo in N.B.-  I comuni regolano interventi, 
oratori, prolungo della festa e iniziative speciali a libera scelta e creatività. Far risuonare nel mondo 
attraverso tutti i canali d’informazione possibili il nostro grido di pace. Slogan e Inno al disarmo 
universale sono testo e musica di mia produzione e i diritti  sono riservati a me. Lascio libero e 
gratis l’uso fino al 15 ottobre 2026. 

 
 

MANIFESTO  
 

1. “Giù le Armi”  ,  “abolizione di eserciti” e “proibizione” di fabbricare armi.  
2. ONU COME CONFEDERAZIONE UNIVERSALE. Il segretario a rotazione annuale come 

Coordinatore dei membri del Team dirigenziale scelti tra i migliori laureati pacifisti di tutto il 
mondo. Sede dell'ONU in una isola strategica: Malta, Lampedusa, Balneari, Cipro, Canarie,  
Caraibi  ecc. ? 

3. Gli Statuti dell'ONU saranno aggiornati, migliorati, rafforzati e perfezionati sotto la bandiera 
di Democrazia fino in fondo. 

4. ABOLIZIONE di tutti GLI ESERCITI. Solo l'ONU possiede un piccolo, agile esercito con 
adeguata armatura per ristabilire pace, democrazia e giustizia nel mondo. Distruzione di 
tutte le bombe o testate atomiche, droni e armi da fuoco, nucleari, chimiche, cannoni e 
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aerei o navi militari. Anche l’IA non può essere usata per fabbricare armi. Solo l'ONU 
sviluppa laboratori e fabbriche d'armi. 

5. Ogni nazione ha una polizia e una magistratura per l'ordine interno del popolo e a 
salvaguardia della natura. 

6. La polizia di ogni paese è armata di sola pistola o fucile che riceve dall'ONU. Nessun altro 
cittadino al mondo può produrre o possedere un'arma da fuoco. San Francesco: "ai miei 
fratelli è proibito toccare le armi". La Magistratura sequestra le armi e incarcera i produttori 
o i possessori spogliandoli di tutti i beni. 

7. Distruzione di tutti gli scritti, video e audio (anche nei social) che promuovono guerra e 
seminano odio o razzismo. I libri di qualunque Religione o Politica siano purificati dai testi 
di odio e razzismo altrimenti viene bloccata ogni ristampa o diffusione. Chi semina odio e 
razzismo deve essere subito bloccato perché porta guerre e torture. 

8. Messa in pratica alla LETTERA dell'Articolo 3. della Costituzione Italiana: salari equi con 
forbice tra minimi e massimi.  Art. 4. diritto e obbligo alle stesse ore di lavoro per tutti.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il Successo  Samedan-Pesaro 
Giammario Trippolini, manifesto.trippo@bluewin.ch 
Mob. 0041 77 461 35 56 WhatsApp, www.il-successo.ch 

 
N.B. - I mostaccioli romani sono ancora diffusi nel Nord-Europa col nome di Frangipani (marito di 
Jacopa), con infinite ricette differenti. Quelli di San Francesco  sono facilissimi e possono avere avuto 
questi ingredienti e proporzioni tradizionali: 
farina 100 gr., noci 100 gr. e miele 100 gr. con 2 o 3 uova (solo l’albumina). Impastare il tutto 
bagnato con mosto (se a disposizione). Cannella quanto basta. Tagliare a fette di 10 x 5 cm. e 
cuocere 20 minuti nel forno a fuoco moderato. C’è anche chi pensa che siano una specie di maritozzi 
al mosto. 


